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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 А н а т о м и я З а ч е т 36 18 18 2 10
к/р

10 10 6 зач

2 Ф и з и о л о г и я  с о с н о в а м и  б и о х и м и и З а ч е т 36 18 18 2 10
к/р

10 10 6 зач

3 Г и ги е н и ч е с к и е  о с н о в ы  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я З а ч е т 17 7 10 2 6 11 зач

4 О с н о в ы  в р а ч е б н о го  к о н т р о л я , л е ч е б н о й  ф и зи ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и м а с са ж а З а ч е т 36 18 18 2 10 10
зач

10 , г _ 6

5 М е т о д и к а  в н е у р о ч н о й  р а б о т ы  и д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  в о б л а ст и  

ф и зи ч е с к о й  к у л ь т у р

З а ч е т 36 18 18 2 6 10 10 10
зач

6 Б а з о в ы е  и н о в ы е  ви ды  ф и з к у л ь т у р н о -с п о р т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  с 

м е т о д и к о й  т р е н и р о в к и

36 18 18 2 12 8 12
к/р

4

7 М е т о д и к а  о б у ч е н и я  п р ед м ет у  « Ф и з и ч е с к а я  к у л ь ту р а » К /р а б
о г а

36 18 18 2 10

к/р
10

к/р
14 2

8 Т е о р е т и ч е с к и е  и п р и к л а д н ы е  а сп е к т ы  м е т о д и ч е ск о й  р а б о т ы  у ч и тел я  
ф и з и ч е с к о й  ку л ь ту р ы

З а ч е т 23 12 11 2 6 2 8 4
зач
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Паспорт профессиональной дополнительной программы

Название. Вид программы 
(переподготовка / повышение квалификации) ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ
Профессиональная переподготовка

Объем часов 260
Обоснование актуальности предложенного 

направления подготовки (анализ рынка 
образовательных услуг, мониторинг цен на 

аналогичные услуги)

См. приложения

Сроки реализации программы 2,5 месяца
Категория слушателей Лица, имеющие педагогическое

среднее профессиональное или высшее 
образование

Форма обучения заочная
Кадровое обеспечение Соответствует требованиям ФГОС 

СПО
Форма итоговой аттестации Итоговая работа
Вид выдаваемого документа Диплом о профессиональной 

переподготовке
Стоимость обучения 6000 руб


