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«О календарном плане физкультурно - 
оздоровительных и спортивно - массовых 
мероприятий на 2023-2024 уч. год»

Календарный план физкультурно - оздоровительных и спортивно - массовых мероприятий спортивного клуба 
на 2023-2024 уч. год. среди студентов, преподавателей и сотрудников колледжа. Спортивный клуб проводит работу 
по организации и проведению физкультурно - оздоровительных и спортивных мероприятий, направленных на 
укрепление здоровья студентов и преподавателей



КАЛЕНДАРЬ
Спортивных, физкультурных, спортивно - массовых и оздоровительных мероприятий на 2023-2024 учебный год

Содержание работы Участники Сроки
проведения

Ответственные

Баскетбол
1. Первенство колледжа (юноши, девушки) Сборные команды 

групп
Октябрь 2023 Куропятникова Е.В. 

Ромашова А.В.
2. Участие в матчевых встречах. Сборная колледжа По плану Куропятникова Е.В. 

Ромашова А.В.
3. Соревнования среди ССУЗов г. Дубовки Сборная колледжа По плану Куропятникова Е.В. 

Ромашова А.В.
Волейбол

1. Первенство колледжа (юноши, девушки) Сборные команды 
_______ групп

Ноябрь 2023 Куропятникова Е.В. 
Селезнёва Е.Ю.

2. Участие в матчевых встречах. Сборная колледжа По плану Куропятникова Е.В. 
Селезнёва Е.Ю.

3. Соревнования среди ССУЗов г. Дубовки Сборная колледжа По плану Куропятникова Е.В. 
Селезнёва Е.Ю.

4. Новогодний турнир среди преподавателей и 
студентов колледжа

Преподаватели, 
студенты колледжа

Январь 2024 г. Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ДПК

Легкая атлетика
1. Всероссийский день бега «Кросс нации 2023» Сборная колледжа Сентябрь 2023 Куропятникова Е.В.



Преподаватели ФК
2. Акция «10 000 шагов к жизни» Сборная колледжа Сентябрь 2023 Куропятникова Е.В.

3. Легкоатлетический забег «Осенний марафон 
2023»

Сборные команды 
групп

Октябрь 2023 Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ФК

4. Чемпионат «Человек идущий 2023» Сборная колледжа 15.10.2023-
15.11.2023

Куропятникова Е.В. 
Селезнёва Е.Ю.

5. Участие в легкоатлетических забегах, 
посвящённых знаменательным датам:
Дню Победы, Дню города

Сборные команды 
групп

По плану Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ФК

Настольный теннис
1. Первенство колледжа (юноши, девушки) Сборные команды 

групп
Март 2024 Куропятникова Е.В. 

Преподаватели ФК
2. Участие в матчевых встречах. Сборная колледжа По плану Куропятникова Е.В. 

Преподаватели ФК
3. Соревнования среди ССУЗов г. Дубовки Сборная колледжа По плану Куропятникова Е.В. 

Преподаватели ФК
4. Новогодний турнир среди преподавателей и 

студентов колледжа
Преподаватели, 

студенты колледжа
Январь 2024 г. Куропятникова Е.В. 

Преподаватели ДПК
Армспорт

1. Турнир по армспорту Студенты
колледжа

Декабрь 2023г. Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ФК

2. Участие в городских соревнованиях по 
армспорту

Сборная колледжа По плану Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ФК

3. Участие в областных соревнованиях по Сборная колледжа По плану Куропятникова Е.В.



армспорту Преподаватели ФК
Аэробика

1. Участие в праздничных мероприятиях 
колледжа

Сборная колледжа В течение года Куропятникова Е.В. 
Гусева З.П.

2. Первенство колледжа по оздоровительной 
аэробике

Сборные команды 
групп

Май 2024 Куропятникова Е.В. 
Гусева З.П.
Гусева М.Ю.

Дартс
1. Первенство колледжа среди учебных групп Сборные команды 

групп
Январь 2024 Куропятникова Е.В. 

Преподаватели ФК
2. Личное первенство колледжа Студенты

колледжа
Январь 2024 Куропятникова Е.В. 

Преподаватели ФК
3. Личное первенство среди сотрудников и 

преподавателей колледжа
Сотрудники и 
преподаватели 

колледжа

Январь 2024 Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ФК

Футбол
1. Первенство колледжа по мини-футболу Сборные команды 

групп
Апрель 2024 Куропятникова Е.В. 

Преподаватели ФК
2. Участие в городском турнире по мини- 

футболу
Сборная колледжа По плану Куропятникова Е.В. 

Преподаватели ФК

3. Участие в матчевых встречах Сборная колледжа По плану Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ФК

Перетягивание каната



1. Соревнования по перетягиванию каната среди 
студентов

Сборные команды 
групп

Май 2024 Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ФК

Туризм
1. Туристический квест Сборные команды 

групп
Май 2024 Куропятникова Е.В. 

Преподаватели ФК
Шашки

1. Сеанс одновременной игры в шашки Сборная колледжа Февраль 2024 Куропятникова Е.В.
Председатель
правления
Волгоградского
регионального
отделения
Общероссийской
общественной
организации
«Федерация шашек
России»
Федерация шашек

2. Личное первенство по шашкам среди 
сотрудников и преподавателей колледжа

Сотрудники и 
преподаватели 

колледжа

Февраль 2024 Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ФК

3. Первенство колледжа по шашкам Студенты
колледжа

Февраль 2024 Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ФК

4. Участие в городских турнирах по шашкам Сборная колледжа По плану Куропятникова Е.В.
5. Участие в районных турнирах по шашкам Сборная колледжа По плану Куропятникова Е.В.



Спортивно - массовые и оздоровительные мероприятия спортивного клуба на 2023-2024 учебный год

1. Содержание работы Участники Сроки
проведения

Ответственные

2. Акция «Спорт для всех» 
Соревнование по бочче

Сборная колледжа Декабрь 2023 Куропятникова Е.В.

3. Спортивно - патриотический конкурс «А ну- 
ка, парни»

Юноши колледжа Февраль 2024 Куропятникова Е.В. 
Саксеев М.В.

4. Кросс - фит 2024 Сборные команды 
групп

Март 2024 Куропятникова Е.В. 
Ромашова А.В.

5. Спортивный конкурс «А ну-ка, девушки» Девушки колледжа Март 2024 Куропятникова Е.В. 
Саксеев М.В.

6. Спортивный фестиваль 2024 Студенты
колледжа

Апрель 2024 Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ФК

7. Фестиваль ГТО Студенты
колледжа

Апрель 2024 Куропятникова Е.В. 
Ромашова А.В. 
Селёзнёва Е.Ю.

8. Общеколледжное мероприятие «День 
здоровья»

Студенты,
преподаватели

колледжа

Апрель 2024 Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ФК

9. Неделя физической культуры Студенты
колледжа

Апрель 2024 Куропятникова Е.В. 
Преподаватели ФК

10. Викторины по игровым видам, посвящённые Студенты В течение года Куропятникова Е.В.



знаменательным и праздничным датам колледжа Гусева З.П.
11. Военно - спортивная игра «Дубовский рубеж 

2024»
Сборные команды 

групп
Май 2024 Куропятникова Е.В. 

Саксеев М.В.
12. Пешие прогулки выходного дня Студенты,

преподаватели
колледжа

В течение года Куропятникова Е.В.


