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Цель работы студенческого спортивного клуба «ПРОдвижение»- 

вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой 

и спортом, формирование у обучающихся потребности в ведении здорового 

образа жизни, развитие студенческого самоуправления.

Задачи работы студенческого спортивного клуба «ПРОдвижение»:

-  формирование у обучающихся мотивации и устойчивого 

интереса к укреплению здоровья;

-  организация спортивной, физкультурной и оздоровительной 

работы с обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными 

возможностями и инвалидностью;

-  участие обучающихся ГБПОУ «ДПК» в различного уровня 

спортивных соревнований;

-  формирование здорового образа жизни, гражданского и 

патриотического воспитания обучающихся;

-  оказание содействия обучающимися, членами спортивных 

сборных команд ГБПОУ «ДПК» в создании необходимых условий для 

эффективной организации образовательного и тренировочного процессов.

№ Направление
деятельности

Содержание
деятельности

Период
(месяц)

Ответственные

1 . Выбор лидеров 
и членов 
совета ССК

подбор состава ССК, 
выборы и перевыборы 
физоргов групп

Октябрь - 
2023

Куропятникова
Е.В.
Кл. руководители

2. Утверждение
графика
работы
спортивных
секций

Составление режима 
работы спортивных 
секций

Сентябрь
2023

Куропятникова
Е.В.
Ромашова А.В. 
Селезнёва Е.Ю. 
Гусева З.П.

3. Утверждение 
плана работы 
ССК на 
учебный год.

составление и 
обсуждение плана 
работы ССК на 
учебный год, 
календаря спортивно - 
массовых мероприятий

Сентябрь
2023

Гусева З.П. 
Данилеско З.П. 
Куропятникова 
Е.В.



4. Проведение 
собраний с 
представителя 
ми СССК

обсуждение и решение
организационных
вопросов

Сентябрь 
2023 - 
Май 2024

Куропятникова
Е.В.
совет клуба

5. Проведене 
разъяснительно 
й работы в 
студенческих 
группах

подготовка и 
проведение бесед о 
здоровом образе 
жизни, физическом 
воспитании

В течение 
года

Куропятникова
Е.В.
Ромашова А.В. 
Селезнёва Е.Ю. 
совет клуба

6. Формирование 
сборных 
команд по 
видам спорта

подбор состава 
сборных команд по 
видам спорта

Октябрь -
Декабрь
2023

Куропятникова
Е.В.

7. Планирование 
и организация 
деятельности
сск

составление и 
утверждение плана 
работы ССК на 2023- 
2024 учебный год, 
расписания работы 
ССК

Октябрь
2023

Данилеско Е.Ю.
Куропятникова
Е.В.

8. Создание 
совета клуба

разъяснительная 
работа с 
обучающимися 
колледжа, 
коллективами 
спортивных секций

Сентябрь
2023г.

Куропятникова
Е.В.

9. Информационн
ое
сопровождение
деятельности
ССК

оформление и 
размещение текущей 
документации на 
стенде, интернет 
странице ССК: 
таблицы соревнований, 
объявлений

В течение 
года

Данилеско З.П. 
Куропятникова 
Е.В.
совет клуба

10. Встречи
студентов с
игроками
футбольного
клуба
«Волгарь»

организация
футбольных
болельщиков

Ноябрь20 
23г.- Май 
2024г.

Куропятникова
Е.В.
Ромашова А.В.

11. Участие в 
конкурсах, 
соревнованиях 
разного уровня

подготовка к 
соревнованиям и 
состязаниям

В течение 
года

Состав совета 
клуба

12. Спортивно
оздоровительн

Подготовка, 
организация и

Апрель
2024

Куропятникова
Е.В.



ое мероприятие 
«Неделя 
физической 
культуры»

проведение
мероприятий в рамках 
недели физической 
культуры

Состав совета 
клуба
Преподаватели
ФК

13. Фестиваль 
ВФСК ГТО

подготовка к 
состязаниям

Октябрь
2023 
Февраль
2024

Куропятникова
Е.В.
Состав совета 
клуба

14. Сотрудничеств 
о с 
социальными 
партнёрами

участие в спортивных 
соревнованиях

В течение 
года

Куропятникова
Е.В.
Состав совета 
клуба

15. Проведение 
спортивных 
праздников, 
спортивных 
акций, смотров 
и т.п.

подготовка спортивно - 
массовых 
мероприятий, 
разработка сценариев и 
плана подготовки 
мероприятий,обеспече 
ние участия 
обучающихся в 
спортивно - массовых 
мероприятиях, анализ 
их результативности.

В течение 
года

Куропятникова
Е.В.
Состав совета 
клуба

16. Участие в
общеколледжн
ых, групповых
родительских
собраниях,
консультации
родителей.

привлечение родителей 
для участия в 
спортивно - массовых 
мероприятиях в 
качестве участников, 
судей и группы 
поддержки.

В течение 
года

Куропятникова
Е.В.
Состав совета 
клуба
Преподаватели
ФК

17. Контроль
ведения
отчётной
документации

Проверка планов, 
программ, иных 
документов ССК

В течение 
года

Гусева З.П. 
Данилеско З.П.


